
Ethische Code  

Linda Johanna van Lier, hieronder aangegeven als therapeut/coach houdt zich aan de volgende ethische 
code: 

1. Professionaliteit en Deskundigheid 

De therapeut/coach handelt professioneel en met respect voor de grenzen van zijn/haar eigen 
competenties. De therapeut/coach blijft zich voortdurend ontwikkelen door middel van opleiding, 
supervisie en intervisie. De kwaliteit van de hulpverlening wordt gemonitord door de Nederlandse 
Federatie Gezondheidszorg. Indien een situatie buiten de expertise valt, wordt de cliënt doorverwezen 
naar een geschikte specialist. 

2. Vertrouwelijkheid en Privacy 

Alle informatie die tijdens de sessies wordt gedeeld, wordt strikt vertrouwelijk behandeld. De 
therapeut/coach volgt de Algemene Verordening Gegevensbescherming (AVG) en WGBO (informed 
consent) en andere relevante wetgeving. Informatie wordt alleen gedeeld met derden na expliciete 
toestemming van de cliënt, behalve wanneer er sprake is van een wettelijke verplichting of acuut gevaar 
voor de cliënt of anderen. Therapeut/coach volgt de meldcode mishandeling. 

3. Respect en Gelijkwaardigheid 

De therapeut/coach behandelt elke cliënt met respect, ongeacht afkomst, gender, seksuele geaardheid, 
religie of andere persoonlijke kenmerken. Er wordt een veilige en ondersteunende omgeving gecreëerd 
waarin de cliënt zich gehoord en gerespecteerd voelt. De autonomie van de cliënt wordt gerespecteerd; 
de cliënt blijft verantwoordelijk voor zijn/haar eigen keuzes en ontwikkeling. 

4. Geen Misbruik van Macht of Invloed 

De therapeut/coach gebruikt geen machtspositie om invloed uit te oefenen voor persoonlijk gewin. 
Intieme of seksuele relaties met cliënten zijn strikt verboden. Financieel, emotioneel of psychologisch 
misbruik wordt te allen tijde vermeden. 

5. Transparantie en Eerlijkheid 

De werkwijze, tarieven en voorwaarden worden vooraf helder gecommuniceerd. De therapeut/coach 
maakt geen valse of misleidende claims over behandelingen, methoden of resultaten. Verwachtingen 
over het proces worden realistisch en duidelijk besproken met de cliënt. 

7. Verantwoordelijkheid en Aansprakelijkheid 

De therapeut/coach is verantwoordelijk voor het handelen binnen de ethische en wettelijke kaders van 
het beroep. Bij klachten of conflicten wordt eerst geprobeerd een oplossing te vinden in overleg met de 
cliënt, als ze er niet uitkomen samen dan via de onafhankelijke klachtencommissie van de NFG. 

8. Samenwerking met Andere Professionals 

Indien nodig werkt de therapeut/coach samen met andere professionals (zoals artsen of psychologen) om 
de cliënt optimaal te ondersteunen. Doorverwijzing gebeurt altijd in het belang van de cliënt en met diens 
toestemming. 

 


